Hvao er HighScope?

Algengar spurningar og svor um HighScope stefnuna.

Iris Dégg Johannesdéttir, HighScope kennari




Hvad er HighScope Educational Research
Foundation?

Sjaltseignarstofnun meo sjalfsteda fjarhagsabyrgd
Stofnad 1970, Ypsilanti, Michigan, USA

Gerir namskrar (fyrir innvidi, fagtélk, simenntun, endurmenntun og
matskvarda)

bjalfar kennara, umonnunaradila, stjornendur og pjalfa
Gerir og gefur ut rannsoknir og stefnur med hag barnanna ad leidarljosi

Gefur ut bekur, DVD-diska og annad efni (veggspjold, dagskipulag ofl)




Hvao telst 1 HighScope namskrar

Ahersla 4 virkt nAm — bein reynsla af folki, efnivid, atburoum og
hugmyndum

Ahugi barnanna og val/akvardanir peirra eru hjartad { HighScope
Born byggja upp pekkingu med samskiptum

Nam hefst med vali barna og pvi ad fylgja eigin akvordum og hugmyndum
eftir

Studningur kennara — likamlegur, tilfinningalegur, vitsmunalegur




Hvernig er HighScope namskrain frabrugdin
o0rum stefnum?

* Val-Leikstund-Rifja upp — hlutinn { dagskipulaginu er einstakur

* Rannséknir syna ad pad ad velja og rifja upp eru peir pattir stefnunnar sem yta mest
undir proska barna { HighScope umhverfi

* Lykilreynslupzttirnir — 58 pattir sem falla undir 8 flokka

* Lysa athofnum ungra barna, hvernig pau sja heiminn { kringum sig og pa reynslu
sem er mikilveg tyrir proska peirra

* Lykilreynslupzttirnir eru undirstada pess a0 born gett byget upp og 60dlast frekari
pekkingu




Hver eru markmid HighScope fyrir ung born?

* AJ hjalpa bornum ad na alhlida proska

* AOQ lera i gegnum virkt nam — med beinni reynslu, samskiptum, efnivid

* AOJ verOa sjalfstadir, abyrgir einstaklingar med tra a eigin getu

* AO laera a0 skipuleggja eigin athatnir, fylgja peim eftir og reda vid adra um
pad sem pau hafa gert og lert af ferlinu

* A0 o0last kunnattu og pekkingu a mikilvegum télagslegum, tilfinningalegum
og likamlegum pattum




Hvada sannanir eru fyrir pvi a0 HighScope
virki?

* Yfir 50 ar af rannsoknum a proska barna

Born med mjog olikan bakgrunn sem 61l eru § HighScope skora herra 4
proskaprofum en born { 60rum leikskolum med adrar stefnur

* Perry Preschool Project — pekktasta rannsokn HighScope
* Fyrir hvern dollar sporudust 17 $
* Djaltun kennara skilar mjog miklum og g6dum arangri

* Hagzdastefna skilar sér i betrt utkomu { proskapréfum




Hverjir nota HighScope-stefnunar

* HighScope er fyrir alla, 6had aldri, kyni, proska, kynpetti, fjarhag osfrv.

* Nota0 i einka-og rikisreknum leikskélum, halfs-og heilsdagsskolum,
heimaskolum og skélum fyrir born med sérparfir. K-5, Preschools og
Kindergartens. Grunnskoli 1 Chile amk.

* HighScope er mikid notad a [rlandi, Canada, Chile, Indénesiu, Koreu,
Mexiko, Hollandi, Portugal, Sudur Afriku og Bretlandi.

* Alpjodleg radstetna arlega — i mai




Hvert er hlutverk kennara i HighScoper

* Kennarar eru lika virkir, rétt eins og bornin

* Geta-piggja samskipti

* Deilir valdinu — 1 stad pess ad vera yfirvald

* Einblinir a styrkleika, ahuga, hugmyndir og reynslu hvers og eins
* Tekur patt i leik og athofnum barnanna 2 peirra forsendum

* Virdir skodanir, vilja, langanir, val hvers og eins

* Eru HighScope pjalfadir og sja bornunum fyrir proskandi umhverfi og efnivid




Hvernig litur HighScope umhverfi ut?

* Er barnvant og bydur born velkomin

* Nagur efnividur fyrir alla

* Gerir bornum kleift ad velja, nota, skila af sjalfsdadum
* Ytir undir fislbreyttan leik

* Oll svadi opin og adgengileg

* Sveigjanlegt

* Efnividur endurspeglar olika menningu og fjolskyldugerd




Hvao a sér stad dagsdaglega a HighScope deild?

* Dagskipulag sem er eins alla daga

* FDyrirsjaanlegt en sveigjanlegt

* Gefur bornum faeri 4 ad taka akvardanir og tylgja sinum ahuga og vali
* Allur etnividur adgengilegur
* Oll svedin alltaf opin

* Engin takmork hvad geta verid margir a hverju svao1




Val-Leikstund-Rifja upp

Einstakt og einkennir HighScope stefnuna
10-15 min val — bornin velja hvar pau vilja leika, med hvada efnivid og vid hvern

45-60 min Letikstund — bornin framfylgja sinu vali (mega skipta um skodun og
breyta)

10-15 min Rifja upp — bornin rifja upp hvad pau voru ad gera og lera

A milli leikstundar og rifja upp taka bornin saman — notum fj6lbreyttar adferdir til

pess




Hopastart

Sami1 hopstjort med sama barnahép daglega

Kennarinn velur efnivid eftir ahuga, styrkleika og athygli barnanna

* Hittast 2 sama stad dagleca en geta svo farid hvert sem er
glcg g

Lengd fer eftir aldri, proska og uthaldi

Allir 3 sama efnivid — hver gerir pad sem hann velur

Born og kennarar ganga fra saman




Samverustundir

Allir saman, born og kennarar — samfélag

* Byrjar 4 ,,Fasy to join® — eitthvad sem allir eiga audvelt med ad koma inn {

* Hreyting, tonlist (instrumental), sogur, letkir

* Bornin verda ad hata marga valmoguleika




Skiptingar

Eiga sér stad a milli patta i dagskipulaginu
Eins faar og stuttar og vid komumst upp med daglega — litil bid- ekki 160

Skipulagdar — vera buin a0 akveda hvernig vid forum ur samveru { matartima
osfrv...

Bornin fa val um t.d. hvernig vid férum ganginn — ,,Hvernig eigum vid ad
fara fram { fataklefa?*




Taka saman

Born og kennarar hjalpast ad

Skipulagdar adferdir — hrista, tonlist, lest, feeriband, vélmenni, myrkur,
kappur, litir, fjoldi, svedi

Notum hluti til ad hjalpa okkur — Risaedlan, teppi, pokar, toskur, totin okkar,

Allt merkt og audvelt a0 ganga fra




Matmalstimar og hvild

Sami hopur vid sama bord

Hafa val um { hvada szti pau vilja sitja og hvar vid bordid

Velja smekki

Hvild — sami hopur daglega { sama rymi

Hafa val um hvar { ryminu pau vilja liggja — 2 hvada dynu




Hvernig kennir HighScope bornum ad leysa
deilur/arekstra?

Kennarar gera sér grein fyrir a0 petta er hluti af félagsproska barna

Born a letkskolaaldri eru a0 stiga sin fyrstu félagslegu skref

Eru a0 xfa sig og munu gera , mistok*

/

Ohjakvaemilegt a0 pau lendi { arekstrum — fylgir pessum aldri

Kennarar eru medvitadir um a0 leidbeina bornum, ekki skamma og refsa




6 prep til a0 leysa deilur/arekstra

* 1. Nalgast 2 rolegan og yfirvegadan hatt — stodva skadlega hegdun

* 2. Vidurkenna tilfinningar barnanna — gera hlutinn hlutlausan

* 3. Satna upplysingum (Hvad er vandamalid?) — vera hlutlaus
* 4. Tilgreina vandamalid (Svo vandamalio er...)
* 5. FFa hugmyndir ad lausnum og velja eina saman sem allir eru sattir vid

* 6. Veita studning (P19 leystud vandamaliol)




Hvernig geta tj0lskyldur notad HighScope

heimar

* Bj6da upp a fjolbreyttan efnivid, t.d. hversdagslega hluti

* Hvetja bornin til ad velja, letka og tala svo um pad sem pau voru ad gera

* Verid med dagskipulag og farid eftir pvi svo bornin vitt hvad er ad fara ad
eiga sér stad

* Nota prepin 6 til ad leysa deilur/vandamal/arekstra

* HighScope litur 4 foreldra og kennara sem samstarfsmenn { ad yta undir nam
og proska barna




Hvaoa matskvarda notar HighScope til 20 meta
letkskolastarfio?

* PQA- Preschool Quality Asessment
* Djalfadir matsaodilar gera athuganir a deilldum — athuganir og viotol
* Skra hlutlaust pad sem peir sja — skra sannanir sem rokstydja peirra mal

* 7 katlar, 63 pattir

* Namsumbhverfi, dagskipulag, samskipti kennara og barna, namskra og
endurmenntun kennara, stjérnun

* Kvardi 1, 3 og 5. Gott tzki til ad sja hvad er vel gert og hvad parf ad bata




Hvernig pjalfun parf til ad nota HighScoper

Namske1d 1 HighScope tyrir alla sem koma ad letkskolastarfinu — Ypsilanti,
Michigan, USA

Kennarar pjalfadir { a0 vinna med bornum og foreldrum
Hafa pjalfad tolk 1 yfir 20 ar og fra meira en 30 l6ndum

Litlir hopar, alhlida pjalfun 1 6llu sem HighScope stendur fyrir
Fraeod1 og hagnytar adferdir — bein reynsla

Vinnustofur, namskeid a netinu, radstefnur




Hvao pyoir ,,HighScope® og hvadan kemur
petta heit1? 5

* HighScope var upphatlega stofnad fyrir hetileikarika unglinga (camp

program)
. * Heitid kemur til eitt kvoldid eftir heitar umraedur stofnenda verkefnisins um
tiloang og markmid pess

* DPeir voldu ,,High* til a0 marks um vantingar peirra og ,,.Scope® fyrir umfang
synar peirra og pess sem peir vonudust til a0 na med pessu verkefni




HighScope a letkskolum FS

Tveir kennarar hlutu HighScope pjalfun fra HighScope Educational Research
Foundation, arid 2009. Endurnyjud réttindi 4 3ja ara fresti

HighScope-Nylidanamskeid 4 hverju hausti tyrir nyja kennara

HighScope fredsla 2 nams-og starfsdogum letkskola FS

Kynningarfundur fyrir foreldra a hverju hausti
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